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Ausschreibung

5. Landesranglistenlauf Baden-Wurttemberg 2024

Orientierungslauf - Mitteldistanz
in Lahr
am Sonntag, 21.07.2024

Veranstalter:

Ausrichter:

Wettkampfleitung:

Wettbewerb:
Karte:

Gelande:

Bahnlegung /
Bahnkontrolle:

Kategorien LRL:
Weitere:

Bahnen / Posten-
beschreibungen:

Kontrollsystem:

Meldetermin:

Startgeld:

Treffpunkt/WKZ:

Parken:

Ausschreibung 5. Landesranglistenlauf Baden-Wirttemberg 2024

BTB — Badischer Turner-Bund und STB — Schwabischer Turnerbund

OLG Ortenau 1994 e.V.

Andreas Hoferer & Martin Herzog

Einzel-OL Uber eine verlangerte Mitteldistanz

Ernet / MaRstab 1:10.000 / Aquidistanz 5m

Stand Juli 2022, mit Aktualisierungen 06/2024. Laserfarbdruck, wasser- und reiffest.

Mischwaldgelande in Schwarzwalder Vorbergzone, Hohenlage 180m — 350m,
im Wesentlichen befindet sich das Laufgelande auf einem Hohenrtcken,
welcher sich von Nord nach Siid erstreckt. Ostlich fallt das Laufgelande zu
einem tiefen Tal ab. Teilweise gibt es Felsengebiete. Das Wegenetz ist
hauptsachlich durch breite Waldwege gekennzeichnet.

Benedikt Funk / OLGO-Team

D/H -12, D/H -14, D/H -16, D/H -18, D/H 19, D/H 35, D/H 45, D/H 55, D/H 65, H 75
D/H -12 begleitet, Offen kurz, Offen lang, Kinder-OL

Bahnen sind eingedruckt. Postenbeschreibung auf der Karte.
Zuséatzlich: Postenbeschreibungen am Start.

Sportldent, AIR+ aktiv, Leihchips vorhanden (ohne AIR+) fur 3€ + Pfand

bis Mittwoch 10.07.2024 iiber omanager.o-sport.de

Nachmeldungen (ausgenommen Offen) +50% des Startgeldes, soweit Karten vorhanden.
Offene Kategorien auch per E-Mail an: ol@tv-ohisbach.de

unter Angabe von Name, Kategorie, Jahrgang, Verein, Sportident-Chip-Nr.

bis D/H -18 und Offen: 8,--€
ab D/H 19: 12,-- €
Kinder-OL: kostenlos

Barzahlung der Startgelder am Wettkampftag im WKZ.
Sportgaststatte Klostermatte, Klostermiihlgasse 12, Lahr (48.3392152, 7.8780732)
Neben dem Parkplatz beim WKZ stehen im naheren Umfeld noch zwei weitere Parkplatze

zur Verfligung — siehe Kartenausschnitt unten mit Kennzeichnung P1 - P2 - P3.
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Zeitplan: 09.30 Uhr Offnung WKZ:
11.00-12.30 Uhr  Startzeitfenster; freie Startzeitvergabe am Vorstart.
14.30 Uhr Zielschluss

Siegerehrung: Siegerehrung gegen 14:45 Uhr nur Kinder-, Jugend- und offene Kategorien

Entfernungen: WKZ - Vorstart: ca. 1,1 km  Vorstart - Start: 100 m  Ziel - WKZ: ca. 1,1 km

Auskunft: Martin Herzog - Zehntfreistrale 3a - 77799 Ortenberg
Tel. 0151 /102 55 152 E-Mail: ol@tv-ohilsbach.de

Duschen /

Umkleiden: Umkleidemdglichkeiten und Duschen vorhanden

Verpflegung: Hier verweisen wir gerne auf das reichhaltige Angebot der Sportgaststatte
Klostermatte, dessen Team sich gerne auf viele unserer Teilnehmer/innen
freut.

Versicherung: Ausreichende Versicherung ist Sache jedes Teilnehmers. Veranstalter, Aus-
richter, Grundstuckseigentimer und Behdrden lehnen die Haftung fur
Schadensfalle jeder Art ab. Dieser Haftungsausschluss wird mit der
Anmeldung akzeptiert.

Datenschutz: Mit der Anmeldung erklart sich jeder Laufer mit der Veroffentlichung seiner
Meldedaten, Ergebnisse und eventueller Bilder in den Medien, in den Start-
und Ergebnislisten, sowie im Internet einverstanden.

Internet: Weitere Informationen und Ergebnisse im Internet unter: https://omanager.o-sport.de

BTB: www.ol-in-baden.de STB: www.stb.de/turnsportarten/orientierungslauf/

Wir wiinschen eine gute Anreise und viel Erfolg beim Lauf.

Herzliche Grifte und auf ein Wiedersehen am 21. Juli in Lahr.

Far die

LG
RTENAU

Andreas Hoferer & Martin Herzog
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